DOPLNUJICI TEMATICKE PODKLADY PRO
UCITELE

S timto textem by se mél ucitel v idealnim pripadé seznamit pred vyukou
samotného modulu, aby se ujistil ve vyznamu jednotlivych pojm( a proble-
matiky, které je lekce vénovana. Text shrnuje zdkladni pojmy, které se
v ramci modulu vyskytuji, a snazi se je ve zkratce objasnit formou otazek
a odpovédi. V pfipadé, Ze by ucitel jevil vétsi zajem o néktery z pojmu ¢i pro-
blematik, nachazi se v zavéru textu seznam zdroj, které mu mohou poslou-
Zit jako dalsi informacni material.
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Co je udrzitelné mésto?

Jak uZ nazev napovid3, pojem udrzitelné mésto souvisi s udrzitelnym
rozvojem, pricemz ,udrZitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery napl-
nuje potreby soucasné generace, aniz by ohrozil schopnost generaci
pristich naplnit své potfeby“[1]. Prevedeme-li si tuto definici na pro-
blematiku mésta, mGzZeme si pfedstavit udrZitelnd mésta jako mésta
usilujici o environmentalni, socialni a ekonomicky rozvoj, ktery bude
spliovat potreby soucasné generace, aniz by byla obétovana schop-
nost budoucich generaci uspokojovat své vlastni potreby[1]. Jinymi
slovy se jedna o mésta, kde se bude Zit minimalné stejné dobfe ne-
jen dnesnim dospélym, ale i jejich détem a dalsim generacim.

Co jsou tfi hlavni pilite udrZitelnosti?
Z definice udrzitelného rozvoje se odvozuiji tfi pilite udrzitelnosti:

e environmentdlni neboli ekologicky — napf. zda je ve mésté
Cisty vzduch, kvalitni pitnd voda, dostatek energie na svi-
ceni, vareni, topeni a vSechno ostatni, co spotiebovava
energii, zda tam neni moc hluku, zda je tam dostatek ze-
leng;

e  socialni — napf. zda maji vSichni ve mésté kde bydlet, zda
nemaji déti daleko do skoly a na hfisté, je postarano o ne-
mocné, lidé se neboji vecer na ulici;

e  ekonomicky — napf. zda maji vSichni dospéli praci a zda si
mohou za to, co vydélaji, pofidit vSe, co potrebuji pro sebe
a své rodiny.

Tyto tfi pilite by mély byt ve vzajemné rovnovdaze, nicméné jsou
Casto v rozporu; mUzeme zminit napf. ochranu ptirody (environ-
mentalni pilif) versus vystavbu dalnic (socidlni a ekonomicky pili¥)[2.

Proc je téma udrzitelného mésta dulezité a s jakymi hlavnimi
problémy se mésta v soucasné dobé potykaji?

V roce 1800 Zila ve méstech pouhd 3 % svétové populace, v roce
2010to bylojiz 50,5 %. Méstska populace tak od roku 2010 tvofi vice
nez polovinu celé populace. Podle OSN dosdhne v roce 2030 podil
méstské populace 60 %. Tomuto jevu zvySovani podilu méstského
obyvatelstva se odborné fika urbanizace. Tento rychly rist méstské
populace vytvari ¢im dal tim vétsi tlak na Zivotni prostredi. Uvadi se,
Ze prestoZze mésta pokryvaji pouha 2 % zemského povrchu, spotre-
bovavaji 60 az 80 % energie a vytvareji 75 % emisi sklenikovych
plynt, které Uzce souviseji s globalnim oteplovanim. Dalsimi pro-
blémy souvisejicimi s koncentraci obyvatel ve mésté jsou energe-
tickd spotieba, dodavka pitné vody, kanalizace, vystavba infrastruk-
tury, doprava a zdravotni systém. Aby byla mésta udrzitelnd i pro
dal$i generace, je tfeba usilovat o efektivnéjsi vyuZzivani zdrojd,
energii a technologické inovace, které prispéji ke snizovani jejich
spotfebyf3l,
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klimatické zméné, kterd v historii nema obdoby. Od zacatku 20. sto-
leti je v celosvétovém méfitku pozorovan systematicky narGst pru-
mérné teploty vzduchu, ktery dosahl v globalnim prdméru hodnot
kolem 0,6 °C za 100 let!5],

Co zpUsobuje zménu klimatu?

V minulosti na zmény klimatu pUsobily hlavné fyzickogeografické
a astronomické vlivy. Mezi tyto vlivy fadime napftiklad zmény rozlo-
Zeni kontinentl na Zemi, zmény sluneéni ¢innosti, zmény parametr(
obézné drahy Zemé a sklonu zemské osy. DalSim prirozenym fakto-
rem je vulkanicka ¢innost, ktera ovliviiovala klima v kratsim ¢asovém
Useku nez vy$e zminéné vlivyl®l, V soudasnosti jsou viak za hlavni vi-
niky klimatické zmény povazovany zvysujici se koncentrace skleni-
kovych plynd. Jedna se hlavné o oxid uhli¢ity (CO,), jehoZ koncen-
trace vzrostla od roku 1750 o 31 % z velké casti vlivem cinnosti ¢lo-
vékalel,

Co je to zména klimatu?

Klimatickou zménou je obecné myslena dlouhodobéjsi zména klima-
tickych podminek na Zemi. K témto zménam dochazelo i v minulosti,
kdy se tepla obdobi stfidala s ledovymi dobami v cyklech s periodou
pfiblizné 100 tisic let®. Nicméné od zadatku 20. stoleti dochazi ke

Co jsou sklenikové plyny a jak ovliviiuje ¢lovék jejich koncen-
traci?

Sklenikové plyny jsou pfirozenou soucdasti zemské atmosféry,
nicméné maji specifické chovani, které si mdZzeme predstavit jako
tabulky skleniku (odtud nazev) — zadrzuji slunecni teplo a nedovoluji
mu uniknout ven, takZe dochazi k oteplovani®l. Mezi nejdilezitéjsi
sklenikové plyny fadime:

e vodni paru,
e  oxid uhlicity,
® metan,

e ozon,

e  oxid dusny,
[ ]

fluorované plyny.

Clovék zvysuje koncentraci CO, hlavné spalovénim fosilnich paliv,
tézbou dreva v destnych pralesich (odlesfiovanim) nebo intenzivnim
chovem hospodafskych zvifatl®l. Nicméné je tfeba si uvédomit, Ze
sklenikové plyny nemlizeme jednoduse povaZovat za $patné, dalo
by se dokonce Fici, Ze témto plyndm do jisté miry vdééime za obyva-
telnost Zemé, nebot bez nich by byla primérna teplota na Zemi



cca -18 °Clél,

Jak Ize snizit koncentraci sklenikovych plyntG?

Jednim ze zpUsobd, jak snizit emise sklenikovych plynd, je vyuZivat
vice energie z obnovitelnych zdroju, jako je vitr a slune¢ni energie,
ale i jaderna energie. Na rozdil od fosilnich paliv, ktera jednoho dne
dojdou, poskytuji obnovitelné zdroje neomezené mnozstvi energie.
A na rozdil od spalovani fosilnich paliv v elektrarnach nevznikaji vy-
robou elektfiny z obnovitelnych zdroj prakticky Zzadné sklenikové
plyny[? (resp. vznikaji jen ty spojené se stavbou elektraren). Rovnéz
je potfeba zabranit rozsahlému odlesriovani, vysusovani mokradu
a raselinist a degradaci pad, jelikoZ tyto ekosystémy jsou schopny
zadrZzet zna¢né mnozstvi CO,.

Jaké jsou negativni dopady klimatické zmény?

Klimatickd zména s sebou pfindsi fadu negativnich projevd v oblasti
Zivotniho prostfedi a fungovani ekosystémda, véetné dopadt na ob-
lasti, jako je vodni hospodarstvi, zemédélstvi, lesni hospodafstvi
a zvySovani hladin mofi a oceand, ovlivriuje smér, teplotu a velikost
motskych proudd apod. VSechny tyto dopady ve svych disledcich
predstavuji nejen ekologickou a socidlni hrozbu, ale i hrozbu ekono-
mickou, jelikoz vytvareji zna¢né ekonomické ndklady. Dobfe viditel-
nym projevem souvisejicim s klimatickou zménou jsou v posledni
dobé casté extrémni projevy pocasi. Jedna se napfiklad o povodné
¢i naopak suchalsl.

se alespon zmirnit jeho dUsledky: napf. protipovodriova opatfeni,
stavba plovoucich dom( na pobfeZi apod. Dalsi problematika, se
kterou je treba se vyporadat, jsou extrémni teploty. V tomto pfipadé
muazZeme zminit vysadbu stromU v parcich, samostatné aleje apod.,
ale i zelen, kterou lze umistovat pfimo na objekty, at uZ se jednd
o zelené strechy Ci zelené zdi. Dalsi moZnosti je vznik tzv. modré in-
frastruktury — jezirka, rybniky, ale i fontany a kasny. Co se tyka vody
a sucha, je vhodné zacit lépe hospodafit s pitnou vodou a v maxi-
malni mife vyuzivat vodu destovou. A v neposledni fadé je tfeba
zminit zvySeni podilu ploch s propustnym povrchem a tvorbu infil-
tracnich ploch, ¢imz jsou mysleny zasakovaci pasy, destové zahrady
atp. Tyto plochy fesi odvod a zasakovani srazkové vody v méstském
prosttedi, snizuji napor na kanaliza¢ni sit a diky tomu snizuji riziko
lokalnich zéplav. A jako bonus ochlazuji okolil®!.

Casna ekonomika a produkce, jedna se o takzvanou linedrni ekono-
miku. V pfipadé této ekonomiky vsak dochazi k extrémnimu vzniku
odpadu a celkové ke znehodnocovani a znecistovani planety. Z to-
hoto dlvodu je ¢im dal tim vétsi tlak na prechod z linearni ekono-
miky na cirkularni ekonomiku. Cirkularni ekonomika alias obéhové
hospodafstvi se vyznacuje tim, Ze se vyrobce jiz pfi designu vyrobku
snazi, aby byl kvalitni a i¢elny, dba na recyklaci vyrobk a jejich dalsi
vyuZiti a minimalizaci odpadu. Samoziejmé zde hraji dlleZitou roli
firmy, napfiklad uZ jen tim, Ze ¢im kvalitnéjsi vyrobek vyrobi, tim
del$i dobu potrva, ne se vyrobek stane odpadem.[!2],

Jak klimaticka zména ovliviiuje Zivot ve méstech?

Zejména se jedna o zménu celkovych Ghrnd srazek, zménu jejich roz-
loZeni v Case a prostoru a zménu dlouhodobych primérnych, ale
i extrémnich teplot. Pfikladem negativnich dopadd zmény klimatu je
zvysSujici se cetnost a intenzita vin horka (v méstském prostredi
umocnénym existenci méstského tepelného ostrova, coZ je oblast
mésta, kterd je vyznamné teplejsi nez okoli kvali zvysenému vyskytu
materidlu zadrzZujicimu teplo, intenzivni lidské Cinnosti atp.) a dale
hrozby souvisejici s ménicimi se Uhrny a rozloZzenim srazek (epizody
sucha a zvysujici se Cetnost a nicivost predevsim bleskovych po-
vodni)7l,

Jak mGzZeme zmirnit dopady klimatické zmény ve méstech?

Zavadét opatreni, ktera sice nemaiji vliv na vznik problému, ale snazi

Co je linearni a cirkularni ekonomika a jaky je mezi nimi roz-
dil?

Vyrobit, prodat, spotfebovat a vyhodit, takto funguje bézné sou-
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Co se rozumi pod pojmem papirové mésto?

Jedna se o jeden z typ( umyslnych chyb v mapé, o takzvanou copy-
rightovou past (copyright trap). Jde o pridani fiktivniho objektu (na-
priklad ulice nebo mésta) z dvodi pozdéjsiho prokazovani nelegal-
niho kopirovani dat. V pfipadé, Ze se jedna o pridani fiktivniho
mésta, mluvime o tzv. papirovych méstech (paper towns ¢i phantom
settlements), ktera jsou sice znazornéna na mapé, ale ve skutecnosti
neexistuji. Kromé vyuZziti fiktivniho mésta jakoZzto copyrightové pasti
(napriklad mésto Agloe v USA) se mize jednat o pokus autora mapy
o recesi (mésta Beatosu a Goblu v USA, ktera odkazuji na ,,Go Blue”
jako pokfik mistni univerzity a ,,Beat OSU“, coZ je univerzitni rival).
Dalsi motivaci pro pfidani Umyslné chyby do mapy mdze byt i pokus
o ziskani slavy v podobé vlastniho kartografického ,pomnicku”, tedy
fiktivniho objektu, ktery autor pojmenuje po sobé ¢i po nékom ze
svych blizkych(10],

Co jsou to alternativni zdroje pohonu a jaké jsou jejich vy-
hody a nevyhody?

Obecné lze fici, Ze alternativni koncepce pohonu maji za cil sniZit
spotrebu fosilnich zdroji energie a minimalizovat emise Skodlivin
a hluka.

Do alternativnich zdroji pohonu fadime vsechny zdroje pohonu
kromé nafty a benzinu (nafta s benzinem jsou povaZzovany za tzv.
konvenéni paliva). Mezi nejCastéji pouzivané alternativni zdroje
patfi:

biopaliva (bionafta, bioplyn),

elektfina,

stlaceny zemni plyn (CNG),

vodik,



e  propan-butan (LPG).

Vyhody téchto paliv jsou rdzné dle konkrétniho paliva. Biopaliva pfi
spalovacim procesu uvnittf motoru lépe shofi, tudiz znecistuji
ovzdusi vyrazné méné nez konvencni paliva. Dalsi vyhodou je, Ze na
rozdil od benzinu a nafty se jedna o obnovitelny zdroj energie (v né-
kterych pripadech Ize vyuZit dokonce i biologicky odpad). Hlavni ne-
vyhodu lze spatfit v dotacich, které plynou na jejich vyrobu, coz pod-
poruje zemédélce v péstovani plodin, které nejsou pro padu pfilis
vhodné (napf. fepka) a navic zabiraji zemédélskou plidu, na které by
se mohly péstovat jiné (kvalitné;jsi) plodiny. V neposledni fadé je ne-
vyhodou energeticka naroc¢nost celého vyrobniho procesu.

| u ostatnich vySe zminénych paliv narazime jak na vyhody, tak ne-
vyhody. Jako vyhody mlizeme zminit napfiklad nizkou cenu paliva,
nicméné napr. u elektromobilu je sice nizka cena paliva, ale vysoka
pofizovaci cena vozidla. Kromé ceny vozidla je komplikaci elektro-
mobil( rovnéz mensi dojezdové vzdalenost a nepfilis husta sit cer-
pacich stanic!ll. Daldi otdzkou tykajici se elektromobild je,

kdea hlavné jak je vyrabéna potfebna elektfina.

redukovat jednorazové produkty, které se ihned stanou odpadem,
a pokud uZ takové pouZivame, tak je spravné vytridit, aby se
zrecyklovaly. Cilem je vyhodit toho co nejméné a kdyZ uz vytvaret
odpad, tak ten, ktery je kompostovatelny*3! nebo ho lze déle vyuZit.

Zero waste rovnéz souvisi se snahou nakupovat a Zit bez obalu.
Pravé obalovy materidl je jednim z odpadd, ktery ve spousté pripadt
neni nutny. Doporucuje se tedy vyuZivat obaly na vice poutziti (tex-
tilni pytlicky na svaciny, lahve na vice pouZiti atp.). Rovnéz se rozsi-
fuji prodejny, kde Ize nakoupit do vlastnich nadob potraviny ¢i kos-
metiku.

PrestoZe je jejich Gprava Casové a finan¢né narocna, ma zpravidla
pozitivni socialni a ekonomicky dopad na danou oblast!15],

Co jsou komunitni centra?

Jedna se o verejna viceucelova zafizeni, ve kterych se setkavaji Cle-
nové komunity za ucelem realizace socidlnich, vzdélavacich, kultur-
nich a rekreacnich aktivit s cilem zlepsit socialni situaci téchto jed-
notlived a komunity jako celku. Je to vefejny a otevieny prostor,
ktery lidem umoznuje schazet se, realizovat spolecné aktivity (napfi-
klad kulturni, vzdélavaci nebo télovychovné) a Fesit problémy!(1él,

Co znamena zero waste a jak se da tohoto stavu ve mésté
docilit?

Zero waste (nulovy odpad) je pfistup, ktery si klade za cil minimali-
zaci produkce odpad a fidi se heslem ,nejlepsi odpad je ten, ktery
vibec nevznikne”. Jedna se o Zivotni styl, jehoZ zastanci se snazi co
nejvice minimalizovat tvorbu odpadu, ktery nejde nijak dal zpraco-
vat (recyklovat nebo kompostovat). Maximalné redukuje pouZiti
jednorazovych potreb a plytvani: od jidla pres hygienické potreby az
po obleceni nebo nabytek.

Pro docileni zero waste existuje pravidlo 5 Z, respektive 5 R:

ZAMITNOUT / REFUSE
ZREDUKOVAT / REDUCFE

ZNOVUPOUZIT / REUSE

ZRECYKLOVAT / RECYCLE
ZKOMPOSTOVAT / ROT

Znamena to, Zze bychom se méli snaZit predchazet vzniku odpadu,

Co rozumime pod pojmem vefejny prostor a v ¢em tkvi jeho
vyznam?

Verejny prostor/prostranstvi tvofi zakladni strukturu mésta. Jedna
se o Casti mésta Ciobce, které jsou volné pristupné verejnosti a zpra-
vidla jsou vlastnéné ,verejnosti“, coZ v tomto pripadé znamena sta-
tem & obci. V rdmci zakond CR je vefejny prostor definovany jako
,vsechna namésti, ulice, trZisté, chodniky, verejna zeleri, parky
a dalsi prostory pristupné kaZdému bez omezeni, tedy slouZici obec-
nému uZivani, a to bez ohledu na vlastnictvi k tomuto prostoru”. Od-
bornici definovali Ctyfi hlavni oblasti, které ovliviuji kvalitu verej-
ného prostoru:

e dostupnost,

e |idé se tu radi zapojuji do rliznych aktivit (existuji zde akti-
vity),

e  prostranstvi je upravené, pohodiné,

e  vefejné prostranstvi se stdva mistem k setkdvanilt4,

Co znamena pojem brownfield a jaky je jejich potencial?
Jako brownfield oznacujeme nemovitost (Uzemi, pozemek, objekt,
aredl), kterd je nevyuzivana, zanedbana a muzZe byt i kontamino-
vand. Vznika jako pozUlstatek prdmyslové, zemédélské, rezidencni,
vojenské ¢i jiné aktivity. Brownfield nelze vhodné a efektivné vyuzi-
vat, aniz by probéhly jeho Upravy. Lokality brownfieldl skytaji
znacény potencial dalsiho rozvoje:

e ekonomicky zdroj, podnikatelskou prilezZitost;

e historickou stopu, zdroj paméti naroda, kulturni a archi-
tektonické dédictvi, které by se mélo zachovat a rekon-
struovat.

Bydleni za plotem aneb co jsou to gated community?

Bydleni v uzavienych spolecenstvich v anglictiné znamych jako ga-
ted communities nabizi netradi¢ni zplsob bydleni, jehoZz hlavnim
smyslem je nabidnout bydleni v soukromi, oddélené od okolniho
svéta. Vysledkem byva bezpecény a chranény domov za cenu vytrzeni
z béZného Zivota a budovani vymezené skupiny lidi, jakési elity.

Jedna se o skupinu malych ¢tvrti oddélenou od okolniho prostredi
ploty ¢i zdmi s fizenym vstupem pro chodce i automobily. Cely kom-
plex byva vétsinou velice dobre hlidan, a to nejen elektronickymi
systémy, ale mnohdy i bezpecnostnimi agenturami. Jako priklad ta-
kové komunity Ize uvést gated communities Sanctuary Cove v Que-
enslandu. Jedna se o komunitu vzniklou pred vice nez 20 lety, ktera
je jednim z nejstarSich podobnych projektl v Australii. Na plose
okolo 500 hektarl se nachazi zcela sobéstaéna komunita, obyvatelé
zde maji k dispozici nakupni a zabavni stfedisko, dovolenkovy resort
s lodénici a golfovym hristém. Verejnost ma do aredlu vstup povolen
pouze na zakladé zvlastniho povoleni od mistni samospravy!17l,

Co si mlZeme predstavit pod pojmem méstské zahradni-
ceni’

Lidi Zijicich ve méstech pribyva, ale zelené a prostoru pro péstovani
v nich spiSe ubyva. Na druhou stranu je ve méstech velké mnozstvi
balkon(, teras, parapetl nebo nevyuzivanych betonovych ploch.
| tyto plochy se daji vyuZit pro péstovani plodin a ve méstech jsou
také ¢im dal castéji vyuzivany pro péstovani bylinek, rajcat, jahod
a podobné. Kromé ,,zahradniceni” na vlastnim balkénku ¢i parapetu
je ve vétsSiné mést moznost vyuzit komunitni zahrady. Jednd se
o vétsi neobydleny prostor, kde si Ize pronajmout kousek plidy a na



ném zahradnicit. Témto zplsoblm zahradniceni, které jsou pfizpU-
sobeny méstskému prostoru, se fika méstské zahradniéenil18l,

Co je vertikalni les a Ize ho povazovat za typ méstského za-
hradniceni?

Vertikalni les je novym pfikladem udrZitelného bydleni. Plvodné se
jednalo o nazev pro dvé konkrétni budovy v Milané, které byly jiz
stavéné tak, aby jejich soucasti byla rozsahla zelen vcetné stromd.
Vzhledem k rozsifujicimu se trendu se tento nazev ujal jakoZto syno-
nymum pro takové typy staveb. Vertikalni les Ize povaZovat za typ
méstského zahradniceni. Nicméné na rozdil od bézného méstského
zahradniceni je zde rozdil v tom, Ze zelen je promyslena jiz doptredu
pfi stavbé samotné budovy a nejedna se pouze o iniciativu samot-
nych obyvatel(19],

Bike-sharing a car-sharing, co znamenaji tyto ¢im dal castéji
uzivané anglické pojmy?

Jak uZ nazev napovidd, jedna se v obou pfipadech o systém sdileni
dopravnich prostredkd. Bike-sharing je systém sdileni kol — pGjco-
vani kol ve méstech pro kratkodobou dopravu. Vyhodou tohoto sys-
tému je, Ze nemusite kolo fyzicky vlastnit, miZete si ho vyzvednout
na jednom misté a vratit jej na jiném v ramci sité pljcoven ¢i auto-
matizovanych vypujénich stanic. Bike-sharing je alternativnim fese-
nim dopravni obsluznosti ve méstech, ktery mUze pfispét k Cistsim
méstim s mensim poctem aut v ulicich(20, Kromé sdileni kol, které
je ve vétsich méstech jiz relativné béznou zalezitosti, se do pové-
domi lidi ¢im dal vice dostava i car-sharing neboli sdileni aut. Car-
sharing funguje na podobném principu jako bike-sharing. Vyhodou
v tomto pripadé sice neni snizeni emisi, ale diky car-sharingu je v uli-
cich méné aut. Tento druh sdileni se hodi pro ty, ktefi potiebuji jed-
nou za €as auto, nicméné se jim kv(li finan¢né naro¢né Gdrzbé a po-
platkim nevyplati mit auto vlastni.

Kde vznikaji a co jsou Cistirenské kaly?

Cistirensky kal vznika v €istirnach odpadnich vod. Jedna se o jeden
z konec¢nych produktl Cistirenského procesu, predstavit si ho ma-
Zeme jako smés vody a pevnych ¢astic, které v ni nejsou rozpusténé.
Mnozstvi kall zavisi pfedevsim na mnozstvi a kvalité ¢isténych od-
padnich vod a na pouZzité technologii ¢iSténi. Nicméné standardné
kaly predstavuji pfiblizné 1-2 % objemu ¢isténych vod a zpracovani

a likvidace téchto kalll se tak stava jednim z nejdllezitéjSich pro-
blému ¢isténi odpadnich vod!21l,
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